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PORADNIK PREMIUM
UMOWA A POROZUMIENIE

Stan prawny na dzien: 28 lutego 2026 r.

UMOWA POROZUMIENIE

PODSTAWA PRAWNA Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny' Ustawa z dnia 16 lutego 2007 r. O ochronie konkurencji
i konsumentow?

! Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz.U. z 2025r. poz 642)
2 Ustawa z dnia 16 lutego 2007 r. o ochronie konkurencji i konsumentéw (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1135).
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UMOWA

POROZUMIENIE

DEFINICJA

Umowa jest czynno$cig prawng, w ktorej co najmniej dwie
strony skladaja zgodne o$wiadczenia woli w celu ustalenia
mi¢dzy sobg okreslonych praw i obowigzkow. Istota umowy
polega na wolnym porozumieniu si¢ stron, ktore wyraza si¢ w
jej tresci 1 prawnych skutkach, przewidzianych przez prawo.

W systemie prawnym pojecie ,,porozumienie’’ ma
znaczenie uzytkowe oraz specjalistyczne. W potocznym
rozumieniu porozumienie oznacza zgodne ustalenie
stron, wzajemny consensus lub porozumienie si¢ w
pewnej sprawie. W praktyce prawnej pojecie to bywa
czesto uzywane zamiennie z ,,umowa’’ lub
,uzgodnieniem’’, ale jego zakres zalezy od kontekstu
prawnego 1 rodzaju regulacji, w ktorej wystepuje.

PRZEDMIOT

Zgodnie z art. 353! k.c. strony majg swobode¢ ksztaltowania
tresci umowy, pod warunkiem, ze jej postanowienia lub cel nie
s sprzeczne z obowigzujacymi przepisami, z naturg stosunku
prawnego ani z zasadami wspolzycia spotecznego. Oznacza to,
ze strony moga ustali¢ prawa 1 obowiazki w zakresie
dozwolonym przez prawo, a przedmiot umowy moze
obejmowac praktycznie kazdy dozwolony przez prawo cel.

Zgodnie z art. 4 pkt. 5 ustawy o ochronie konkurencji i
konsumentéw  (uokik) przez ,porozumienie’’ W
rozumieniu tej ustawy rozumie Si¢: umowy zawierane
migdzy przedsigbiorcami, migdzy zwigzkami
przedsigbiorcow lub migdzy przedsigbiorcami 1 ich
zwigzkami oraz wybrane postanowienia tych umow;
uzgodnienia dokonane w jakiejkolwiek formie przez
dwoch lub wigcej przedsigbiorcoOw lub ich zwigzki; a
takze uchwaty lub inne akty zwigzkow przedsigbiorcow
lub ich organow statutowych. Ten specjalny zakres
definicji wskazuje, ze w kontek$cie prawa konkurencji
porozumienie obejmuje réwniez uzgodnienia, ktore w
prawie cywilnym mogtyby by¢ traktowane jak umowy —
jednak  podlegaja  oddzielnym regulom oceny
konkurencyjne;j.
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UMOWA

POROZUMIENIE

FORMA

Prawo moze uzaleznia¢ skutki prawne umowy od zawarcia jej
z zachowaniem okre$lonej formy.co do zasady nie jest
wymagane zachowanie szczegdlnej formy, umowy moga by¢
zawierane w formie ustnej, pisemnej, elektroniczne;j. Dla celéw
dowodowych zalecana jest forma pisemna. Jednakze istnieja
liczne wyjatki od tej zasady —np. Umowa przenoszaca wtasnosé¢
nieruchomos$ci wymaga dla swej waznoSci formy aktu
notarialnego.

W wigkszosci systemow prawnych brak jest sztywnej
formalnej wymogi dla porozumien, co oznacza, ze moga
one powsta¢ w formie pisemnej, ustnej lub poprzez
nieformalne uzgodnienia stron — jezeli prawo speinia
odporne wymogi dowodowe lub regulacje szczegdlne nie
wymagaja innej formalnosci. W przypadku prawa
konkurencji nawet jednostronne przekazanie informacji
istotnych dla rynku (np. Danych cenowych) moze zosta¢
uznane za element porozumienia w rozumieniu uokik.

RODZAJE

Umowy mozna podzieli¢ na rézne kategorie, przyktadowo:

1) Umowy jednostronnie zobowigzujace (gdy tylko jedna
strona przyjmuje obowigzek, np. Umowa darowizny w
cze¢sci, gdy obowiazek przyjmuje obiarca),

2) Umowy dwustronnie zobowigzujace (obie strony majg
obowigzki 1 uprawnienia, np. Umowa pozyczki),

3) Umowy wielostronne (migdzy wigce] niz dwoma
osobami, np. Umowa spotki wieloosobowe;),

4) Umowa adhezyjna (jej tre$¢ jest ustalona przez jedna
strong 1 druga jedynie ja przyjmuje, np. Umowa
ubezpieczenia lub umowa telekomunikacyjna),

5) Umowy zawierane pomi¢dzy administracja publiczng a
osobami  fizycznymi lub  prawnymi (umowy
administracyjne),

Porozumienia moga przyjmowac rézne formy, w tym
miedzy innymi:

1) Porozumienia ograniczajace konkurencje —
horyzontalne lub wertykalne, ktére moga by¢
objete  kontrola prezesa urzedu ochrony
konkurencji 1 konsumentow,

2) Porozumienia bagatelne — uzgodnienia o matym
znaczeniu dla rynku, niewplywajace na
konkurencje,

3) Porozumienia przetargowe — uzgadnianie
elementow ofert, w tym cen,

4) Porozumienia administracyjne — uzgodnienia bez
wladczych dziatan administracji, takie jak
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UMOWA POROZUMIENIE

6) Umowa o prace (regulowana szczegétowo w kodeksie | porozumienia miedzygminne lub inne formy wspotpracy
pracy), jednostek samorzadu.

7) Umowy nazwane (okreslone w k.c. lub innych
przepisach, np. Umowa sprzedazy, zlecenia) oraz
umowy nienazwane (ksztaltowane przez strony na
podstawie ogolnych zasad),

8) Umowy konsensualne (do skutecznego zawarcia
wystarczy samo porozumienie stron, np. Umowa
sprzedazy),

Umowy realne (skuteczne w momencie wydania przedmiotu,
np. Umowa przechowania).
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UMOWA

POROZUMIENIE

ROZWIAZANIE

Rozwigzanie umowy moze nastapi¢ na rdzne sposoby, mi¢dzy

innymi:

1)

2)

3)

Wypowiedzenie umowy — skutek ex nunc (umowa
ustaje od momentu uptywu okresu wypowiedzenia lub
po jego skonczeniu, jezeli prawo lub umowa go
przewiduje; czas trwania okresu moze by¢ okreslony w
umowie lub przepisach),

Odstapienie od umowy — skutek ex tunc (umowa
uwazana jest za niewazng od samego poczatku, jezeli
przepisy lub postanowienia umowy na to pozwalaja),
Zawarcie umowy rozwiazujacej — umowa konczy swoje
dzialanie w momencie zawarcia umowy rozwiazujacej
lub w innym terminie ustalonym przez strony.

Brak okre$lonej formy.  Odstgpienie od realizacji
porozumienia zawartego pomig¢dzy stronami nalezy
uzna¢ za jego rozwigzanie. Jezeli porozumienie zostalo
brak jest wyraznego wymogu formalnego dla zawarcia
lub rozwigzania porozumienia, z wyjatkiem sytuacji, gdy
szczegolne przepisy innego rodzaju regulacji wymagaja
konkretnej formalnosci. Rozwigzanie porozumienia
uznaje si¢ za dokonane w momencie wycofania zgody
stron lub wskazania innego skutecznego czynnosci
prawnej, a jezeli porozumienie bylo zawarte w formie
pisemnej, dla celow dowodowych jego rozwigzanie
rowniez powinno by¢ udokumentowane w tej samej
formie. w formie pisemne;j, dla celéw dowodowych jego
rozwigzanie powinno nastapi¢ w takiej samej formie.
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NOTA PRAWNA
WSZELKIE PRAWA ZASTRZEZONE. ZADEN FRAGMENT PUBLIKACJI NIE MOZE BYC POWIELANY
LUB ROZPOWSZECHNIANY W ZADNEJ FORMIE I W ZADEN SPOSOB BEZ UPRZEDNIEGO ZEZWOLENIA.
WSZELKIE ZNAKI TOWAROWE, ZNAKI GRAFICZNE, NAZWY WLASNE, LOGOTYPY I INNE DANE
SA CHRONIONE PRAWEM AUTORSKIM I NALEZA DO ICH WEASCICIELA
© AKADEMIA LIDEROW INNOWACII I PRZEDSIEBIORCZOSCI FUNDACJA DR BOGUSEAWA FEDERA

www.FundacjaFedera.pl

AKADEMIA LIDEROW INNOWACIJI I PRZEDSIEBIORCZOSCI FUNDACJA DRA BOGUSEAWA FEDERA
NIE PONOSI ZADNEJ ODPOWIEDZIALNOSCI ZA JAKIEKOLWIEK SKUTKI WYKORZYSTANIA INFORMACII
PRZEZ UZYTKOWNIKOW SERWISU,

W TYM SKUTKI PODJETYCH DECYZJI NA ICH PODSTAWIE W JAKIMKOLWIEK ZAKRESIE.

REKOMENDOWANE JEST KAZDORAZOWE ZACIAGNIECIE INDYWIDUALNEJ POMOCY PRAWNEJ
I DOKONANIA SZCZEGOLOWEJ ANALIZY I OCENY PRAWNE]J DANEGO STANU FAKTYCZNEGO I PRAWNEGO.

PYTANIA DO EKSPERTA PRAWA https://mikroporady.pl/pytania-do-eksperta
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Niniejszy Poradnik Premium
Akademii Liderow Innowacji i Przedsiebiorczosci Fundacji dra Bogustawa Federa
zostal sfinansowany z 1,5% podatku dochodowego od 0s6b fizycznych w ramach nieodplatnej dzialalnos$ci pozytku publicznego.

PUBLIKACJA BEZPLATNA

Twoj PIT ma znaczenie — to konkretny wplyw na edukacje¢ i rozwoj mikro przedsi¢biorczosci.
Przekazujac 1,5% podatku POMAGASZ
tworzy¢ darmowe poradniki 1 narzedzia,

ktore dostarczaja wiedzg 1 pozwalaja na podejmowanie decyzji tysigcom mikro przedsigbiorcéw w catej Polsce.

Pomo6z zmienia¢ Swiat na lepsze!
Przekaz 1,5% i badz cze$cia pozytywnej zmiany!
Zapamigtaj KRS 0000318482

www.Twoj-ePit.pl

Tutaj sprawdzisz — Jakie znaczenie ma Twoj 1.5% podatku

Kontakt: www.FundacjaFedera.pl
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